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Upitnik za samoprocjenu 

 
 

1. Molimo, ocijenite ovu obuku u smislu instruktorove stručnosti, jasnoće, upravljanja vremenom i odgovora 
na vaše obrazovne potrebe. Unesite dodatne povratne informacije u odjeljku Komentari. Zaokružite 

odgovarajuće brojeve. 

 

LJESTVICA OCJENJIVANJA: 1 = NISKO 2 = DOVOLJNO 3 = DOSTA 4= DOBRO 5 = VISOKO 
 

Instruktor(i) Stručnost Jasnoća 
Upravljanje 
vremenom 

Odziv 

 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

Komentari: 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2. Pregledajte sljedeći popis izjava o znanju i vještinama. Razmislite o onome što ste znali prije obuke i 

što ste danas naučili. Zaokružite broj koji najbolje predstavlja vaše znanje i vještine prije i nakon ove 

obuke.  
 

 

LJESTVICA OCJENJIVANJA: 1 = NISKO 2 = DOVOLJNO 3 = DOSTA 4= DOBRO 5 = VISOKO 

 
 

PRIJE OBUKE 

SAMOPROCJENA ZNANJA I VJEŠTINA POVEZANIH S: 
UPRAVLJANJE ADMINISTRACIJOM I LJUDSKIM RESURSIMA U 

SPORTU 

NAKON OBUKE 

1 2 3 4 5 Razumijevanje sudačke uloge i odgovornosti  1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 Razumijevanje zajedničkih vrijednosti 1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 Znanje i vještine povezane s neformalnim metodama podučavanja 1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 Znanje i vještine povezane s upravljanjem dinamikom grupe u sportu 1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 Vještine povezane s radom i izgradnjom tima 1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 Vještine povezane s rješavanjem problema 1 2 3 4 5 
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OPĆA OCJENA OBUKE 
 

3. Odgovorite na sljedeća pitanja. Vaši komentari su važan doprinos jer dizajniramo iskustva učenja kako bismo 

ispunili vaše profesionalne potrebe. 

 

 

Što mislite da su bile prednosti ove obuke? 

 

Komentari: 
 
 
 
 
 
 

 

 

Što mislite da su bile slabosti ove obuke? 

 

Komentari: 
 
 
 
 
 
 

 

 
Što mislite, koja je dodatna obuka potrebna? 

 
 

Komentari: 
 
 
 
 
 

 
 

4. Ocijenite sljedeće izjave na ljestvici od 1 do 5 gdje: 
 

1 = potpuno se ne slažem 2 = ne slažem se 3 = svejedno mi je 4 = slažem se   5 = potpuno se slažem 
  

 
 
____ Razina težine je bila otprilike odgovarajuća. 

___ Mogu primijeniti informacije u svojim uvjetima prakse. 

___ Sesije su zadovoljile moje profesionalne obrazovne potrebe. 

_____ Instruktor me aktivno uključio u proces učenja. 

Zbog ove obuke osjećam se samopouzdanije u svojoj sposobnosti  da isporučim takve programe. 


